
一同明白基督的愛
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深切的代求

3:14因此，我在父面前屈膝
「屈膝」在上帝的面前，是
因為感受到代禱事情的迫切，
而表現出來的一種敬畏、謙
卑、順服、迫切的禱告方式。

我們是上帝的兒女，與上帝
之間有親密的關係，對上帝
要有恭敬的態度。



為何取消線上禱告會？

線上禱告不是很方便嗎？

線上禱告會，很容易讓我們
失去敬畏的心。



教會是否復興

教會的復興不在乎主日聚會
人數的多少

有多少人參加禱告會。

教會復興是從禱告開始的。

復興不是我們可以掌控的。
然而，禱告是我們可以付的
代價。



在父面前「屈膝」是保羅爭
戰犀利的兵器，他的膝蓋是
使魔鬼戰抖的膝蓋。

如果你不禱告，容許我這樣
說：「你根本沒有能力對抗
魔鬼的試煉和誘惑。」



弟兄問我：「到底要不要留下
來服事？」

我告訴他：「向上帝禱告，他
會帶領你前面的路程。」

不是因為需要才向上帝禱告，
而是平常就要養成禱告的習慣。

你若養成禱告的習慣，對屬靈
的事物將會有更清楚的洞察力。



使心裏的力量剛強起來

3:16求他按著他豐盛的榮耀，
藉著他的靈，叫你們心裡的力
量剛強起來。

豐盛指的是上帝所有的一切權
能、威榮、聖潔、恩慈、良善、
憐恤、智慧以及祂的一切美善
等等。

上帝豐盛的榮耀臨到信徒身上
呢？藉著聖靈。



不靠藥物、不憑己力、只靠
耶穌。

也是藉著聖靈的工作。

心裡的力量，就好比「戰爭
中軍隊的士氣」。

聖靈扮演著相當奇妙的工作，
祂在成癮者的心中，讓人知
罪、認罪，又經歷在基督裡
的赦免。



「心裏的力量」原文是「裏
面的人」。

裡面的人軟弱，外面的人頂
多可以假裝是剛強

對成癮者而言更是如此，當
裡面的人已經敗壞了，很快
就會影響到外面的人。



吹氣有香菸反應。

聖靈就提醒他：「你這樣
就要離開了嗎？」

靠著聖靈讓他心裡的力量
可以剛強起來



在聖靈的引導中，接受良好
的屬靈培養，繼續讀經、禱
告、為主作工，學習依靠聖
靈抵擋試探、忍受試煉和羞
辱。

心裡的力量剛強起來，需要
順服聖靈在我們裡面的引導
及工作



愛心有根有基（3:1 7）

3:17使基督因你們的信，住
在你們心裡，叫你們的愛
心有根有基。

先有信心還是愛心？

先有信心，才有愛心。

人藉著信心邀請基督住在
他裡面，他的愛心才會有
根有基。



馬來西亞怡保的得勝之家戒
毒村

馬來西亞的一個信義會支持

最後就不支持這項事工。

為何最後會選擇放棄，有一
個關鍵在於基督如何住在他
們裡面。



「住」是「安居下來」。

短期住宿和長住差別在於耶
穌基督是否真正的管理我們
的生命。

當基督「長住」在我們心裏
的結果，就等於把一個愛心
的源頭，一個永久的磐石放
在我們裏面。



一同明白基督的愛

3:18-19「能以和眾聖徒一同
明白基督的愛是何等長闊高
深，並知道這愛是過於人所
能測度的，便叫 神一切所
充滿的，充滿了你們。」

耶穌基督是這麼的奇妙，祂
在每一個信徒身上所顯示的
愛，都各有不同。



馬來西亞的怡保女子得勝之
家戒毒村

能夠和眾聖徒一同明白基督
的愛有何等的長闊高深，心
裡充滿了喜樂與滿足，就把
一切的疲憊給忘記了。



基督的愛「長闊高深」

「長」：祂從創世之前就愛了
我們，並且世世代代，永永遠
遠愛我們。

「闊」：表達了這愛是遍及全
地

「高」：表達祂的愛是從高天
臨到我們。

「深」：是過於人所能測度的。



基督的愛「長闊高深」

你對基督的愛，認識有多少
呢？

要明白神的愛的長闊高深，
就必須彙集眾聖徒蒙愛的經
歷，才能明白得完全。

但要從眾聖徒身上明白神的
愛的作為，卻必須自己的愛
心有根有基。



結論

每次到新加坡、馬來西亞的
戒毒村，最大的收穫就是能
和眾聖徒一同明白基督的愛。

成為一個禱告的教會，心裏
的力量剛強起來、愛心因為
基督住在裡面有根有基，一
同明白基督的愛是何等的長
闊高深，是超乎我們所能測
度的。


